w MENUS PORTAGLS & SEPTEMBRE 20247

%5 LUNDI? MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDL D VENDREDI 6 SAMEDI ] DIMANCHE &
Salade verte Salade de pates i Mel Saucisson a l'ail A Taboulé Macédoi
Raviolis a la tomate Sauté de boeufFi/R Brochetti 2[2 dinde Bra.ndadﬁ/‘%?: Cp%%f)erf ;p;?cé%zcg Saut E’i.de canard Hachiic:ar?r;gitier
_Fromage Riz AB/ Haricots Rouges| ~ Pommes sautées pc;;f;?nnage Blé i Poélge gfraalr:égimes Fromage
Laitage / Biscuit Fromage / Fruit Fromage / Laitage Fruit / Biscuit Fromage / Laitage Fromage/Crémge dessert Fruit /Biscuit
LUNDI9 [ MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 | SAMEDI 14 | DIMANCHE 15
. ‘Concombres Plzziﬂaeur;Loergige Betteraves en saladef|  Duo de choux Lasaéﬂggg;g;iaise Harlcoté,r\‘/;:t?a??i salade ~ Macédoine
auté de porc Occitanie Couscousi Sauté de veauli/R | Poisson en sauce MSC Fromage Riz 3 la tomate Pate a la carbonara
CFotes de blettes et ses légumes Plz:ates aux c/a;otfctes@ Fruit /RI'_Z? Dés de fruits au sirop Fromage . F_rorr|13qge .
romage / Fruit Fromage / Gateau romage /rrul ruit/Laitage Biscuit Mousse au chocolat ruit / Biscuit
% LUNDI 16 MARDI 17 [SMERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 SAMEDI 1 | DIMANCHE 22
Taboulé Tart & Carottes ripé Friand Paté d
Gufdur | Lot e | PouletRati - [sauté de boeuf Occitaniel  saortan e[ | Meuniére de poisson | Lapin ala moutarde
Epma;;:i;rﬁal\zgreme Bl Fi Lentilles et Poélée de légumes Flageolets Harl':crg:;:ge:"e Poélée lyonnaise
Fruit de saison Fromage / Laitage Fcr?)rr?wt;;{:l:t?i{ Froma-lg-]g /D Iaitage Fromage / Compote Liégeois café FrlljirtO /m Bz?sgceuit
LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 [ JLUDI 26 VENDREDI 27 SAMEDI 26 | DIMANCHE 29
Salad t Salade tomate L . i Quiche lorraine Duo de haricots
Poisso?\aenes\;irc: MSC mozzarellaFi H M?]c,egome Lz??;g?wzg gcl)?ggtlrI]Iaeiss R@,?ia éilcgau Boulettes d'agneau en salade
Pommes noisettes c P(:tulet ro'E[i, . ac eBlgéeau Camembert Choux de Bruxelles | lSemouI/eFet SaPuteldeI:)Bprrc
F - Lait arottes sautées Fi < I - it ses légumes / Fromage urée
romage - tartage Fromage / Gateau Fromage / Fruit Fromage /Laitage Fromage / Fruitf Crégme de marrong Fromage/Fruit/Biscuit
5 LUNDI 30
Concombres
Omelette
Brunoise de légumes
+PDT
Fromage / Laitage

Nous pouvons pour des raisons indépendantes de notre volonté étre susceptible de modifier les menus. -
menu vegetarien

Les informations sur les allergénes sont disponibles aupreés de la cuisine centrale et sur le portail famille.

Peut contenir des traces.

AB : BIO / E : Equitable / MSC : MSC / LB : Label rouge / BBC : BBC / M : maison / T : AOP/AOC / VF:
viandes francgaise / R: Région/ F : Frangais



