\

LUNDI 5

MARDI 6

MERCRED! 7

J[UDH

Salade de blé AB
Saucisse /Lentilles et
ses Carottes AB
Fromage - Fruit

VENDREDI ?

Melon
Ro6ti de veau
Salade pates AB
Fromage - Laitage

SAMEDI 3

Taboulé
Sauté de canard
Poélée de légumes
Fromage
Mousse chocolat

DIMANCHE 4

Friand au fromage
Lasagnes
Fromage

Fruit - Biscuit

JEUDI &

VENDRED! 9

Tomates en salade AB/R

SAMEDI 10

Betteraves

DIMANCHE 1

Haricots verts en salade

Carottes rapées PDT en salade C bres / pois chiches| Betteraves en salade AB o 3 . N
Meuniére, de poisson Réti de beeuf onE;)cr;\Iorsz Vizc:]':{;sf = Meuniére de poisson MSC P‘;‘:}'ﬂé‘:‘; Z:Jh);::]eAB B|Séa;t§ad§r:ff(;?se Cg::édeePpDcfll:c !
Purée PDT Choux fleurs Salade de haricots verts AB Riza la tomate AB Fromagep Fromage Fromage \
Fromage - Yaourt Fromage - Fruit Fromage - Laitage Fromage - Fruit Fromage blanc sucré Salade de fruits Fruit / Biscuit ;
LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17 | DIMANCHE 16
Poi Piémontaise Pasteque Tomate croq'sel Radis beurre Tarte au fromage Betteraves
oisson en sauce MSC Raviolis bolognaise Haché de veau z z L bol . Meuniére d . Poulet roti
Brunoise de légumes ~Fromage . Pommes sautées F E RI E asagneiJH(?r ognane eumeBrr?)csliEOIsson Ogéie;o |
Ifromagg Petit hova sucre Fromage - Compote Fromage - Fruit - Biscuit Fromage - Yaourt Fromage - Liégeois
Dés de fruits Biscuit 9
LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 2 JEUDI 22 VENDREDI 23 | SAMEDI 24 | DIMANGHE 25
Friand Melon Taboulé / Pois chiches Tomates en salade Friand au fromage Quiche lorraine Haricots beurre en salade
Boeuf mode Spaghettis bolognaise Nuggets de poisson Roti de beeuf Meuniére de poisson Brochette de dinde Paupiette de veau
Purée vichy St Moret Salade de Haricots beurre [Salade d'haricots verts /PDT|  Salade de pates AB Légumes ratatouille PDT vapeur
Fromage - Liégeois Liégeois Fromage - Fruit Fromage - Laitage Fromage - Fruit Fromage - Liégeois Fromage - Fruit / Biscuit

LUNDI 26

Taboulé
Sauté de veau AB
Choux fleurs a la créme AB
Fromage - Fruit

%> MARDI 27

Tomate croq'sel
Omelette
Lentilles / Carottes AB
Fromage - Laitage

MERCREDI 28

Carottes rapées
Poisson en sauce MSC
Riz AB/ Ratatouille
Fromage - Flan

JEUDI 7Y

Betteraves en salade AB
Poulet roti AB
Purée de PDT

Fromage - Fruit

VENDREDI 30

Salade de blé AB
Sauté de porc
Courgettes AB
Fromage - Fruit

Nous pouvons pour des raisons indépendantes de notre volonté étre susceptible de modifier les menus.

Les informations sur les allergénes sont disponibles aupreés de la cuisine centrale et sur le portail famille.
Peut contenir des traces.

AB : BIO / E : Equitable / MSC : MSC / LB : Label rouge / BBC : BBC / M : maison / T : AOP/AOC / VF :
viandes francaise / R : Région/ F : Francais




